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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Основной целью освоения дисциплины является получение знаний, умений и навыков, необходимых для

становления обучающихся образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных и

готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с

законодательством Российской Федерации.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП: Б1.О

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Физическая культура и спорт

2.1.2 Основы информационных технологий

2.1.3 Основы российской государственности

2.1.4 Безопасность жизнедеятельности

2.1.5 История России

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Государственная образовательная политика и право

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8.2: Применяет положения общевоинских уставов (в том числе при возникновении ЧС и военных конфликтов) в

повседневной деятельности, оказывает первую помощь при ранениях и травмах

знать: основные положения общевоинских уставов ВС РФ; организацию внутреннего порядка в подразделении; основные

положения Курса стрельб из стрелкового оружия; устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат;

предназначение, задачи и организационно-штатную структуру общевойсковых подразделений; основные факторы,

определяющие характер, организацию и способы ведения современного общевойскового боя; общие сведения о ядерном,

химическом и биологическом оружии, средствах его применения; правила поведения и меры профилактики в условиях

заражения радиоактивными, отравляющими веществами и бактериальными средствами; тактические свойства местности,

их влияние на действия подразделений в боевой обстановке; назначение, номенклатуру и условные знаки топографических

карт; основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах; тенденции и

особенности развития современных международных отношений, место и роль России в многополярном мире, основные

направления социально-экономического, политического и военно-технического развития страны; основные положения

Военной доктрины РФ; правовое положение и порядок прохождения военной службы; уметь: правильно применять и

выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ),

подготовку к боевому применению ручных гранат; оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; выполнять

мероприятия радиационной, химической и биологической защиты; читать топографические карты различной

номенклатуры; давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с позиции патриота

своего Отечества; применять положения нормативно-правовых актов; владеть: строевыми приемами на месте и в

движении; навыками управления строями взвода; навыками стрельбы из стрелкового оружия; навыками подготовки к

ведению общевойскового боя; навыками применения индивидуальных средств РХБ защиты; навыками ориентирования на

местности по карте и без карты; навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных

средств для оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах; навыками работы с нормативно-правовыми

документами.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и

тем /вид занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Пр.

подгот.

ПримечаниеИнте

ракт.

Раздел 1. Общевоинские
уставы Вооруженных Сил
Российской Федерации

1.1 Общевоинские уставы

Вооруженных Сил

Российской Федерации, их

основные требования и

содержание. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21
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1.2 Общевоинские

уставы Вооруженных Сил

Российской Федерации, их

основные требования и

содержание. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

7 УК-8.21

1.3 Внутренний порядок и

суточный наряд. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21

1.4 Внутренний порядок и

суточный наряд. /Груп зан/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

1.5 Внутренний порядок и

суточный наряд. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

4 УК-8.21

1.6 Общие положения Устава

гарнизонной и караульной

службы. /Груп зан/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21

1.7 Общие положения Устава

гарнизонной и караульной

службы. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

1 УК-8.21

Раздел 2. Строевая
подготовка

2.1 Строевые приемы и

движение без оружия. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

2.2 Строевые приемы и

движение без оружия. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

9 УК-8.21

Раздел 3. Огневая
подготовка из стрелкового
оружия

3.1 Основы, приемы и правила

стрельбы из стрелкового

оружия. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

3.2 Основы, приемы и правила

стрельбы из стрелкового

оружия. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21
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3.3 Назначение, боевые свойства,

материальная часть и

применение стрелкового

оружия, ручных

противотанковых

гранатометов и ручных

гранат. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

4 УК-8.21

3.4 Назначение, боевые свойства,

материальная часть и

применение стрелкового

оружия, ручных

противотанковых

гранатометов и ручных

гранат. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

14 УК-8.21

3.5 Выполнение упражнений

учебных стрельб из

стрелкового оружия. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

3.6 Выполнение

упражнений учебных стрельб

из стрелкового оружия. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.2

Л2.7 Л2.6

Л2.3 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

9 УК-8.21

Раздел 4. Основы тактики
общевойсковых
подразделений

4.1 Вооруженные Силы

Российской Федерации их

состав и задачи. Тактико-

технические характеристики

(ТТХ) основных образцов

вооружения и техники ВС

РФ /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21

4.2 Вооруженные Силы

Российской Федерации их

состав и задачи. Тактико-

технические характеристики

(ТТХ) основных образцов

вооружения и техники ВС

РФ /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

4 УК-8.21

4.3 Основы общевойскового

боя. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

4.4 Основы общевойскового

боя. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21
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4.5 Основы инженерного

обеспечения. /Груп зан/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

4.6 Основы инженерного

обеспечения. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

5 УК-8.21

4.7 Организация воинских

частей и подразделений,

вооружение, боевая техника

вероятного противника. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

4.8 Организация воинских

частей и подразделений,

вооружение, боевая техника

вероятного противника. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21

Раздел 5. Радиационная,
химическая и
биологическая защита

5.1 Ядерное, химическое,

биологическое,

зажигательное оружие. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

5.2 Ядерное, химическое,

биологическое,

зажигательное оружие. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21

5.3 Радиационная, химическая и

биологическая защита. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

5.4 Радиационная,

химическая и биологическая

защита. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.6

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

6 УК-8.21

Раздел 6. Военная
топография

6.1 Местность как элемент

боевой обстановки.

Измерения и ориентирование

на местности без карты,

движение по азимутам. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.3

Л2.8 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21
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6.2 Местность как элемент

боевой обстановки.

Измерения и ориентирование

на местности без карты,

движение по азимутам. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.3

Л2.8 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21

6.3 Топографические карты и их

чтение, подготовка к работе.

Определение координат

объектов и целеуказания по

карте. /Груп зан/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.3

Л2.8 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

6.4 Топографические карты и их

чтение, подготовка к работе.

Определение координат

объектов и целеуказания по

карте. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.3

Л2.8 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

3 УК-8.21

Раздел 7. Основы
медицинского
обеспечения

7.1 Медицинское обеспечение

войск (сил), первая

медицинская помощь при

ранениях, травмах и особых

случаях. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

7.2 Медицинское

обеспечение войск (сил),

первая медицинская помощь

при ранениях, травмах и

особых случаях. /Пр/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

4 УК-8.21

7.3 Медицинское

обеспечение войск (сил),

первая медицинская помощь

при ранениях, травмах и

особых случаях. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

5 УК-8.21

Раздел 8. Военно-
политическая подготовка

8.1 Россия в современном мире.

Основные направления

социально-экономического,

политического и военно-

технического развития

страны. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21

8.2 Россия в современном мире.

Основные направления

социально-экономического,

политического и военно-

технического развития

страны. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.7

Л2.6 Л2.8

Л2.1 Л2.4

Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21

Раздел 9. Правовая
подготовка

9.1 Военная доктрина

Российской Федерации.

Законодательство Российской

Федерации о прохождении

военной службы. /Лек/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0 УК-8.21
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9.2 Военная доктрина

Российской Федерации.

Законодательство Российской

Федерации о прохождении

военной службы. /Ср/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

2 УК-8.21

9.3 Зачёт /Ср/ Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

5,8 УК-8.21

Раздел 10. Контактная
работа во время
промежуточной
аттестации

10.1 Контактная работа

(зачет) /ИКР/

Л1.2 Л1.1

Л1.3Л2.1

Л2.4 Л2.5

Э1 Э2 Э3 Э4

Э5

0,2 УК-8.21

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА)

для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации

5.1. Контрольные вопросы и задания

Прилагаются к РПД

5.2. Темы письменных работ

не предусмотрены

5.3. Оценочные материалы (оценочные средства)

Прилагается к РПД

Вопросы для устного опроса

Тест

Промежуточный контроль (зачет):

вопросы к зачету

5.4. Перечень видов оценочных средств

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Адрес

Л1.1  Общевоинские уставы Вооруженных Сил

РФ: Нормативная литература

Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/955

493

Л1.2 Сидоров А.И.,

Крикунов К.Н.,

Медведева Ю.В.,

Глотова Н.В.,

Окраинская И.С.,

Сидоров А.И. 

Безопасность жизнедеятельности и

основы военной подготовки: Учебное

пособие

Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/953

659

Л1.3 Максимов Н.А. Основы военной подготовки: Учебник Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/950

531

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Адрес

Л2.1 Ендовицкий Д.А.,

Шамаев В.Г. 

Основы военной подготовки и обороны

государства: Учебник

Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/955

216

Л2.2  Наставление по стрелковому делу. Основы

стрельбы из стрелкового оружия:

практическое пособие

Москва: Военное

издательство

Министерства

обороны ССС�, 1956

https://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=212135
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Адрес

Л2.3 Шульдешов Л.С.,

Родионов В.А.,

Софронов В.А.,

Углянский В.В. 

Военная топография: Учебное пособие Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/953

392

Л2.4 Шульдешов Л.С.,

Софронов В.А.,

Федоров Б.В. 

Вооруженные силы Российской

Федерации и зарубежных государств:

Учебник

Москва: КноРус, 2023 https://book.ru/book/949

490

Л2.5 Кулаков, В. В.,

Качалов, В. И.,

Бондаренко, О. С.,

Кашицин, П. Н.,

Кравченко, М. С.,

Кукарцев, А. Д.,

Маклачков, А. В.,

Малаханов, А. В.,

Рыбалкин, А. Н.,

Свиридов, В. Е.,

Сифоров, В. В.,

Шумаков, П. В.,

Шумов, М. Ю.,

Кулакова, В. В.,

Качалова, В. И. 

Основы военной подготовки: учебник Москва: Российский

государственный

университет

правосудия, 2024

https://www.iprbooksho

p.ru/143471.html

Л2.6 Кутепов, В. А,

Адемченко, А. Б.,

Ковалев, С. В 

Тактическая подготовка. Радиационная,

химическая и биологическая защита:

учебное пособие

Омск: Омский

государственный

технический

университет, 2017

http://www.iprbookshop

.ru/78509.html

Л2.7 Антрощенков Д. В. Конспект лекций по военной медицине:

курс лекций

Саратов: Научная

книга, 2020

https://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=578318

Л2.8 Егорушкин В.А.,

Белик А.Е., Бословяк

В.П., Потяев П.Ю.,

Федак Е.И.,

Максимов Н.А.,

Сосков С.П. 

Военно-политическая подготовка:

Учебник

Москва: КноРус, 2024 https://book.ru/book/954

135

6.2. Электронные учебные издания и электронные образовательные ресурсы

Э1 Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной службе" (с изменениями и

дополнениями) (основная литература)

Э2 Федеральный закон от 27 мая 1998 года N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с изменениями и дополнениями)

(основная литература)

Э3  Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 "Вопросы прохождения военной службы" (вместе с "Положением о

порядке прохождения военной службы") (основная литература)

Э4 Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 (основная литература)

Э5 Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. (основная литература)

6.3 Перечень информационных технологий

6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного

производства

6.3.1.1 Программное обеспечение:

6.3.1.2 - Microsoft Windows (лицензионное ПО);

6.3.1.3 - Microsoft Office (лицензионное ПО);

6.3.1.4 - Trend  Micro Apex One Enterprise Security (лицензионное);

6.3.1.5 - Adobe Acrobat Reader   (свободно распространяемое);

6.3.1.6 - 7-Zip (свободно распространяемое, отечественное ПО).

6.3.2  Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

6.3.2.1 - http://www.mil.ru - официальный сайт Министерства обороны Российской Федерации.

6.3.2.2 - http://elibrary.ru- крупнейшая российская электронная библиотека.
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7. МТО (оборудование и технические средства обучения)

7.1 Учебная аудитория № 5212 кафедры «Физическая культура и спорт» - для проведения учебных занятий,

предусмотренных программой дисциплины.

Место преподавателя, Комплекс активный экран-1; ПК Core 2DUO E8400 c vjybnjhjv 17+Win XP; проэктор Benq

PB8260; Доска аудиторная ДФ-12з;Доска поворотно-передвижная ДП-12з; Камера Loqitech Quick Cam; ИБП Ippon

Smart Power Pro 1000; Стойка под аппаратуру; Стол для заседаний-2; Стол компьтерный; Стол письменный -17;

Стул  посетителей-40; трибуна:           столы ученические, стулья ученические, доска меловая, наглядные пособия

в виде настенных плакатов по тематике дисциплины.

Оборудование и технические средства обучения: переносное мультимедийное оборудование (экран

проекционный, проектор, компьтер персональный (стационарный), тренажеры сердечно-легочной реанимации

«Максим 1» ,

дозиметр-радиометр МКС-05 «Терра-П», Манекен мужской М-72, дозиметр ДП-22В, дозиметр ДП-5В, прибор

химической разведки ВПХР, противогаз  изделие ПШ-1С, противогаз ГП-7

Костюм ОЗК (ОП-1м), костюм Л-1, противогаз ППФ-95М, сумка для противогаза, сумка санитарная

укомплектованная.

Макет автомата АК-74м

Помещение для самостоятельной работы обучающихся,  библиотека учебного заведения ,оснащеннае

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и доступом в электронную

информационно-образовательную среду организации, к современным профессиональным базам данных и

информационным справочным системам. Электронный читальный зал. Столы, стулья. Оборудование и

технические средства обучения: персональные компьютеры, ноутбуки.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены компьютерной техникой с

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Организации.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Методические указания  в приложении.


